
Το παρόν έγγραφο αποτελεί εκτεταμένη περίληψη της πρωτότυπης έκθεσης της μελέτης. 

Η επίδραση του Amino16 και της συγκέντρωσης Αζώτου 

στην απόδοση και ποιότητα baby μαρουλιού στο υδροπονικό 

σύστημα επίπλευσης 
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Α.Σ. Σιώμος 
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Θεσσαλονίκης 

 

Σπόροι μαρουλιού τύπου σαλάτας (‘Levistro’ πράσινο και ‘Carnezi’ ερυθρό) 

σπάρθηκαν σε δίσκους συμπιεσμένου πολυστυρενίου οι οποίοι τοποθετήθηκαν σε 

υδροπονικό σύστημα επίπλευσης (6 λεκάνες χωρητικότητας 270 λίτρων). Σε τρεις από 

τις λεκάνες προστέθηκαν 131 mg ΝΟ3-Ν/L (100% Ν), ενώ στις υπόλοιπες τρεις 65,5 

mg ΝΟ3-Ν/L (50% Ν). Στις τρεις λεκάνες κάθε συγκέντρωσης Ν προστέθηκε 

Amino16 σε συγκεντρώσεις 0, 0,3 ή 0,9% ο/ο. Κατά τη συγκομιδή (51 ημέρες από τη 

σπορά) προσδιορίσθηκε το βάρος των φυτών και η περιεκτικότητα σε ξηρή ουσία, 

διαλυτά στερεά συστατικά, νιτρικά, ασκορβικό οξύ, ολικές διαλυτές φαινόλες, 

χλωροφύλλη και ανθοκυάνες καθώς και η συνολική αντιοξειδωτική ικανότητα 

(DPPH). 

Συμπεράσματα 

▪ Η μείωση κατά 50% της συγκέντρωσης του Ν στο θρεπτικό διάλυμα προκάλεσε 

μείωση της περιεκτικότητας σε νιτρικά και αύξηση της περιεκτικότητας σε 

διαλυτά στερεά συστατικά και στους δύο γενότυπους και της περιεκτικότητας σε 

χλωροφύλλη στον πράσινο γενότυπο. 

▪ Επηρέασε την ανάπτυξη των φυτών, βελτιώνοντας την ομοιομορφία τους 

▪ Η προσθήκη 0,3% Amino16 στο θρεπτικό διάλυμα και των δύο επιπέδων αζώτου 

βελτίωσε τη διατροφική αξία (ως προς την περιεκτικότητα σε διαλυτά στερεά 

συστατικά, ασκορβικό οξύ, ολικές διαλυτές φαινόλες και την αντιοξειδωτική 

ικανότητα, ενώ επιπλέον μείωσε τη συσσώρευση νιτρικών). 


